
 
 

烏鴉整容記            3B林蔚恩 

烏鴉有黑沉沉的身體，尖尖的嘴巴，樣子十分醜陋。 

一天，烏鴉看見小白兔，小白兔對牠説：「你

全身黑沉沉，十分醜陋！」烏鴉悶悶不樂，心

想：我真是那麼醜陋嗎？牠立即走到湖邊，用

湖水照一照自己的樣子。啊！真是那麼難看呢！

看來要去整容了！ 

烏鴉到了醫院，對醫生説：「我想羽毛變成白色！」醫

生説：「你不要後悔啊！」烏鴉説：「好吧！」 

烏鴉躺在手術床，為了讓烏鴉變得更美麗，醫生幫牠噴

上白色的油漆，也將嘴巴磨平了。 

手術後，烏鴉很開心。牠歡天喜地地去找小燕子，得意

洋洋地説：「我是否很漂亮？」小燕子嘆着氣説：「唉！你將

身上的羽毛變成了白色，沒有了原本的顏色作保護，你會很

危險的，容易給獵人捕捉啊！而且你還把嘴巴磨平，會很難

捕捉小蟲吃的，怎能吃飽呢？」烏鴉聽了，恍然大悟，立即

找醫生換回原來的樣子。 

這個故事，令我學會了要有自信，要接納及珍惜自己的

身體。 


